
 
 

 
  



 
 

 

 )נוסח אשכנז( קריאה בתורה במניין משתף
 

 אישה שקוראת בתורה בציבור בו קיים מניין הלכתי, עולה לתורה באופן זהה לעליית האנשים.
 

 

העולה מזהה את נקודת תחילת העלייה בספר התורה ומנשקת את הגוויל   •

 באמצעות בד. 

  -ברכות לפני הקריאה  •

 ברכו את ה' המבורך.  העולה:

 ברוך ה' המבורך לעולם ועד. הקהל:

להינו מלך העולם, -ברוך ה' המבורך לעולם ועד. ברוך אתה ה', א  העולה:

 העמים ונתן לנו את תורתו, ברוך אתה ה', נותן התורה.   אשר בחר בנו מכל

 פותחים את ספר התורה וקוראים את העלייה. •

 סוגרים את ספר התורה •

  –אה ברכה אחרי הקרי •

ברוך אתה ה' אלהינו מלך העולם אשר נתן לנו תורת אמת וחיי  :העולה

 עולם נטע בתוכנו, ברוך אתה ה', נותן התורה. 

 הגבאי/ת מברכ/ת את העולה.  •

  העולה נשארת ליד הספר עד סוף העלייה הבאה. •

 

 

 

 

 



 
 

 )נוסח אשכנז( קריאה בתורה בקבוצת נשים

 
לתורה בקבוצת נשים וישנן מחלוקות לגבי האפשרות לומר את ברכות העלייה לתורה. לא ניתן לומר "ברכו" בעלייה 

כיוון שהמציאות בה נשים קוראות בתורה כ"קהל לעצמן" היא חדשה, טרם התבססה פסיקה מספקת בנושא. יש 

שש  מקומות בהם נוהגות הנשים לברך לפני הקריאה את ברכת "אשר בחר בנו" ויש מקומות בהם נמנעות מכך מח

לברכה לבטלה.במקומות רבים תיקנו המתפללות נוסחים חלופיים לאמירה לפני ואחרי העלייה לתורה בקבוצת נשים. 

  -אנו מציעות כמה אלטרנטיבות 

 

I . ברכו " ללא " 
 

העולה מברכת את הברכות הסטנדריות בלי "ברכו." ישנן קהילות שבהן העולה לא מדלגת על ברכה  
  בתחילת התפילה כדי שהברכה לא תהיה לבטלה בזמן הקריאה. זו בברכות התורה 

 

 העולה מזהה את נקודת תחילת העלייה בספר התורה ומנשקת את הגוויל באמצעות בד.  •

   –ברכות לפני הקריאה   •
להינו מלך העולם, אשר בחר  -: ברוך ה' המבורך לעולם ועד. ברוך אתה ה', אהעולה

 תורתו, ברוך אתה ה', נותן התורה. בנו מכל העמים ונתן לנו את 

 קוראים את העלייה.  •

 סוגרים את ספר התורה. •

   –ברכות אחרי הקריאה   •
: ברוך אתה ה' אלהינו מלך העולם אשר נתן לנו תורת אמת וחיי עולם נטע  העולה

 בתוכנו, ברוך אתה ה', נותן התורה. 

 הגבאית מברכת את העולה.  •

  אה.העולה נשארת ליד הספר עד סוף העלייה הב  •
 

II  . במקום ברכות   פסוקים 
 

היותר נפוצים   הניסוחים  ישנן קהילות שנשים אומרות פסוקים ו/או ברכות אחרות לפני ואחרי העליה. אנו מציעות אחד

  אבל יש עוד הרבה.

 

 העולה מזהה את נקודת תחילת העלייה בספר התורה ומנשקת את הגוויל באמצעות בד.  •

  - לפני הקריאה  •
 גדלו לה' איתי ונרוממה שמו יחדיו. : העולה
 : ברוך ה' לעולם אמן ואמן. הקהל 
 : ברוך ה' לעולם אמן ואמן. ברוך אתה ה' למדני חוקיך. העולה

 קוראים את העלייה.  •

 סוגרים את ספר התורה. •

  - אחרי הקריאה  •
 : ה' אדונינו מה אדיר שמך בכל הארץ. ה' ימלוך לעולם ועד. העולה

 הגבאית מברכת את העולה.  •

  העולה נשארת ליד הספר עד סוף העלייה הבאה. •



 
 

 

 )נוסח ספרד(  וקריאת נשים קריאה בתורה במניין משתף

 אישה שקוראת בתורה בציבור בו קיים מניין הלכתי, עולה לתורה באופן זהה לעליית האנשים.
 
 

העולה מזהה את נקודת תחילת העלייה בספר התורה ומנשקת את הגוויל   •

 .או ציציות   באמצעות בד

  -ברכות לפני הקריאה  •

 השם עימכםהעולה:  

 : יברכך השם הקהל

 ברכו את ה' המבורך.  העולה:

 ברוך ה' המבורך לעולם ועד. הקהל:

להינו מלך העולם, -ברוך ה' המבורך לעולם ועד. ברוך אתה ה', א  העולה:

 העמים ונתן לנו את תורתו, ברוך אתה ה', נותן התורה.   אשר בחר בנו מכל

 פותחים את ספר התורה וקוראים את העלייה. •

 סוגרים את ספר התורה •

  –ברכה אחרי הקריאה  •

תורת    ורתואת ת  ברוך אתה ה' אלהינו מלך העולם אשר נתן לנו :העולה

 אמת וחיי עולם נטע בתוכנו, ברוך אתה ה', נותן התורה. 

 הגבאי/ת מברכ/ת את העולה.  •

  העולה נשארת ליד הספר עד סוף העלייה הבאה. •

 


